TNywHukos H.H.
A nopgTBEpXKAAtD STOT
[OKYMEHT CBOEW

yaocToBepsoLen noanucbo
TpreM mumy, Macca [TnmeBsle BemecTna (T) OHepreTuyecka Musnepaibst Buramunbt
Ne perr. 6 Llena sI LIGHHOCTh
HanMCHOBaHHC OJIIONA MOpIUH Bbenku Kupsr YTI€BOABI (xKam) Ca Mg Fe Bl C
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
1 Hemenn 1 neHnb
54-27x Kawa xankas 27 200 53 57 253 1743 143 17 103 0,35 0,06 0,55
MOJIOYHAsi MaHHAast
959 | Kodeiiniii nanutox ¢ 10 200 14 2 22,4 116 34 7 45 0 0,02 0
MOJIOKOM
110 | Xueb pxaHoit 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0
108 | Xeb niueHn4HbIH 1,5 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 257,6 0,16 0,05 0
769 | Konaurtepckoe usuenune 8,5 100 7,5 13,2 54,9 374 46,8 13 0 1,3 0 0
UTOI'O: 48,5 560 18,48 22,16 128,45 794,98 240,97 61,1 453 2,98 0,18 0,55
1 Henensn 2 1eHb
Bopin ¢ kamycroit u
110 | xaprodenem Ha 40 200 7,44 5,82 9,54 124,84 43,07 31,07 103,5 1,19 0,07 9,11
KOCTHOM OYJTbOHE
294 | Yaii ¢ 1TMuMOHOM 55 200 0,13 0,02 10,25 41,68 14,05 2,4 44 0,38 2,83
110 | Xneb pxanoi 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0
108 | Xneb6 nimeHn4HbIH 1,5 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
HUTOIr'o 48,5 460 11,85 7.1 55,44 341,2 84,29 57,57 256,86 5,54 0,2 21,94
1 Henesst 3 neHb
590 XKapkoe no nomamuemy | 60,53 150 18,53 114 27,97 307,8 45,12 0 0 4,03 0,19 4,14
943 | Yaii c caxapom 2,6 200 0,2 0 14 28 6 0 0 0,4 0 0
108 | Xueb6 nieHuyHbIi 15 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
110 | Xue0 pxaHoi 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0
UTOI'O: 66,13 410 23,01 12,66 67,82 466,48 68,29 24,1 73,16 6,2 0,29 4,14
1 Hepens 4 nenp




Cyn ¢ MaKapoOHHBIMHU
101 | m3penusmu u 29,4 200/20 4.4 3,2 19 126 30 21 150 1,2 0,1 5
kaprodeneM ¢ Kypuuei
110 | X6 prxanoit 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 474 1,17 0,05 0
108 | Xue6 mmenmumnbiii 15 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
868 Kowmmor u3 cmecu 8.4 200 0,04 0 2476 94,2 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08
CyXxo(pyKTOB
WUTOTO: 40,8 460 8,72 4,46 69,61 350,88 53,57 451 226,76 3,15 0,21 6,08
1 Hepenn 5 nenn
263 1108 U3 oTBapHOH 45 200 15,3 14,7 38,6 348,3 20 44 193 2,2 0,07 0,72
TOBSAAUHBI
590 | Kucems mronoso- 7.2 200 03 0 72 30,3 0 0 0 0 0 0
SATOAHBIN
110 | Xne6 pixanoit 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 474 1,17 0,05 0
108 | Xne6 mmenmumbIit 1,5 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
WUTOTO: 55,2 460 19,88 15,96 71,65 509,28 37,17 68,1 266,16 3,97 0,17 0,72
2 Henes 1 nenn
688,0 | MaxapoHHbie uszcmA 10,5 200,0 74 6,0 35,3 2246 6,5 28,2 49,6 15 0,1 0,0
OTBapHbBIC
301/528 | Kypuua s coyce 25,08 120 17,92 14,58 5,62 225 56,1 23,9 138,2 1,77 0,06 0
TOMATOM
943 | aii c 5,5 200 0.2 0 14 28 6 0 0 0.4 0 0
CaxapoM.JINMOHOM
110 | Xre6 paroit 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 474 1,17 0,05 0
108 | Xueb6 mieHnyHbIi 15 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
WUTOTO: 44,08 580 29,76 21,86 80,73 608,28 85,75 76,16 260,92 5,42 0,24 0




2 uHenes 2 1eHb
PacconbHuk
132 | "JlennHpajckuii"Ha 30 250 15,3 28,9 14,87 156,8 29,7 25,9 161,4 1,32 0,1 7,82
KoCT OyJIbOHE
943 | Yaii c caxapom 10 200 14 2 22,4 116 34 7 45 0 0,02 0
108 | Xxeb mumeHUYHbINH 1,5 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
110 | Xneb pxanoit 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 141 47,4 1,17 0,05 0
UTOI'O: 43 510 20,98 32,16 63,12 403,48 80,87 57 279,56 3,09 0,22 7,82
2 Heneast 3 1eHb
Tedrenu u3 roBsAMHBI
286 | c pucom (exuKH) B 43,1 85 7,63 11,83 9,08 173,64 43,9 21,6 106,7 0,96 0,06 0,85
coyce
679 g’fj}{f::;"m“am" 15,69 150 7,46 561 | 3584 230,45 12,98 67,5 2085 3,95 0,18 0 0,
399 | Cok ¢pykroBbIit 21,2 200 1 0,2 20,2 92 14 18 17 0,8 0,02 4
108 | Xeb mueHUYHbIN 1,5 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
110 | Xne6 pxanoit 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 141 47,4 1,17 0,05 0
UTOI'O: 82,99 495 20,37 18,9 90,97 626,77 88,05 131,2 405,36 7,48 0,36 4,85
2 Hepenst 4 n1eHb
139 gggoﬁif;gbem’m’lﬁ ¢ 29,4 250 117 7,32 17,8 216,36 79,8 40,92 152,2 197 0,17 7,23
951 | Kode na monoke 8,4 200 0,04 0 24,76 94,2 6,4 0 3,6 0,18 0,01 1,08
110 | Xne6 pxanoit 15 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0
108 | Xueb nieHuyHbIi 15 30 2,3 0,9 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0
HUTOI'O: 40,8 510 16,02 8,58 68,41 441,74 103,37 65,02 228,96 3,92 0,28 8,31
2 Hepest 5 nensn



214 | Kaprodens  oTrBapHOM 16 170 3,32 4,88 26 161,22 62,4 33,11 0 90,06 0,17 23,73
294 | Yaii ¢ 1MMOHOM 55 200 0,13 0,02 10,25 41,68 14,05 2,4 4,4 0,38 0 2,83
110 | Xned pxaHoit 1,5 30 1,98 0,36 10,05 52,2 10,5 14,1 47,4 1,17 0,05 0
108 | Xned mueHn4HbIH 1,5 30 2,3 09 15,8 78,48 6,67 10 25,76 0,6 0,05 0

UTOT'O 47 580 26,26 17,56 90,07 641,38 138,74 59,61 81,59 92,4 4,41 26,56
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